HVAD BQJRN IKKE VED... har de ondt af

www.snakomdet.dk / www.mind-online.dk
Mindmap til familiesamtalen om psykisk sygdom
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7 Runde af A

VT Hvad ? Kontekst: Hvem har talt sammen for vi modes?
. - Modes |gen?/’

Goddag fil hver iscer ... small falk

Behov? Tema: Vi skal tale om...
ya OBS! anerkend evt. skepsis
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Behov?

\ Netveerk? / —
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Barns liv & tanker (\’ Velkommen ) Tid
Voksnes tanker / ~_ 7 _—

Rammerne Form

iliens i »Jeq vil ..«
Flgc?r!iienﬁeldw / \ »1I skal ikke svare...«
) »... gerne blande

breenser ~____ jer & sperge..«
Om mors sygdom -\ Forteel lidt om dig selv
- Hvad er det? \ + hvad du er optaget af
- Hvad har I kaldt det?

- Barnenes oplevelser?  Om psykiske

- Om behandlingen sygdomme _—— ived.. «
/ Om bern
- Mange barn
Generelt - Savnier at vide
- sygdom i hjernen - Ensomme, bange O'S“ for:rceI;ir'e ?( barn
Den voksne: Tegn dig selv Eventuelt: e det min skyld? - Pc\xlgsagr g& i?rcllan ge‘:]m

- en dag, hvor du har det Vi har en - Mit ansvar?

rigtigt dérligt gruppe! - Smitter det? - Voksne tror maske de er for sma



